AMICALE LAIQUE AVERMES

C clo-VIT
AVERMES 03
Fidele a I'esprit de 'UFOLEP a laquelle elle Q
est affiliée, la section Cyclo-VTT de I’Amicale ‘?
Laigue d’Avermes vous propose de nombreu- \7
ses activités et évenements tout au long de g
I'année :

- Sorties VTT et cyclo-tourisme, les samedis,
dimanches et mercredis.
- Cyclo-cross des Isles, le 12 janvier 2025.
- Bourse aux vélos, les 1¢" mars 2025.
- Concentration des Isles, le 11 mai 2025
avec cyclo, VTT et marche...

L’école de VTT est une opportunité pour jeunes a partir
de 7 ans de découvrir et pratiquer le VTT dans un cadre
ludique, sécurisé et convivial, avec les objectifs suivants:
- Apprendre les bases du cyclisme ;
- Développer ses capacités physiques et mentales ;
- Découvrir la nature et le patrimoine local ;
- Partager sa passion et se faire des amis ;
- S’épanouir et se faire plaisir.

L’équipe pédagogique, diplomée et spécialisée dans
le domaine des loisirs multisports, garantit la qualité
et la sécurité des activités.

Elle enseigne |'esprit sportif, la solidarité, les
regles et le respect des autres...
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VETETISTES, VENEZ ESSAYER |  CONTACTS

RDV les samedis de 13h45 a 16h00 cyclovttavermes@gmail.com
devant le local du Club Jean-Michel DAME : 06 60 88 20 25
chemin de la Chandelle & Avermes. Daniel BONNIN : 06 74 88 80 67
Prét de matériel possible. Jean Claude BOISSERY : 06 70 40 45 25



