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Sorties le mercredi : parcours a définir sur place ;
depart a 13h 30, sauf du 14 mai au 16 septembre (depart a 8 h).

Week-ends : 1'hiver, sorties le samedi, a 13h 30 ; sinon, selon le planning ci-dessous.

M A R S |

Vendredi 6 — Samedi 7 :
~ BOURSE aux VELOS de I'A.L. AVERMES a ISLEA -~

Samedi 7 - 13 h 30 - 53 Km
Av. — Dornes — Aurouér — Le Riau — Villeneuve — Bagneux — D 133 (forét de Bagnolet) - D 13 — Montilly — 2¢ pont —
Av.

Samedi 14 — 13 h 30 - 60 Km
Av. — Yzeure — vers Gennetines (4 km) — a droite, bois des Bordes — La Chapelle-aux-Chasses — Lucenay —
Dornes — Aurouer — Les Roussets — Av.

Samedi 21 - 13 h 30 - 60 km
Av. — Toulon — Neuilly — Mercy — Lormont — Chapeau — Montbeugny — Saint-Pourgain-Malchére — Foubrac —
Yzeure — Av.

Samedi 21 — 13 h 30 - 60 km
Av. — Les Roussets — Aurouer — Dornes — Lucenay — La Chapelle-aux-Chasses — D 30 (bois des Bordes) — A
droite (chea des Bordes) — D 194 (rte de Gennetines) — Yzeure — Av.

Samedi 28 — 13 h 30 - 58 km
Av. — 2¢ pont — Montilly — Bagneux — “L’Epine”- D 58 — Agonges — Saint-Menoux — Souvigny — Moladier — Av.

AV R | L

Dimanche 5 (Pdques, heure d'été) — 8 h 30 - 57 km
Av. —Yzeure — Chapeau — Lormont — Mercy — Neuilly — Toulon — Av.

Lundi 6 (Lundi de Pdques) — 8 h 30 - 59 Km
Av. — Yzeure — Gennetines — Dornes — D 13 — Faut du May — Toury/Jour — Les Guichards — Trévol —Av.

Dimanche 12 — 8 h 30 - 64 km
Av. — Yzeure — Foubrac — Lusigny — Thiel — Chevagnes — Chézy — Le bois des Bordes — Yzeure — Av.

Dimanche 19 — 8 h 30 - 67 Km
Av. — 2¢ pont — Bressolles — Moladier — Souvigny — Autry — Saint-Menoux — Agonges — D 58 - D 133 (Forét de
Bagnolet) — Bagneux — Villeneuve — Le Riau — Trévol — Av.

Dimanche 26 — 8 h 30 - 62 Km
Av. — Yzeure — route de Bourgogne — Bois des Bordes — Chézy — D 105 — Les Louteaux — Lucenay — Toury-Lurcy —
Dornes — Aurouer — Trévol — Av.

M A |

Vendredi 1" — 8 h 30 - 66 Km
Av. — Gennetines — Lucenay — La Chapelle-aux-Chasses — Paray-le-Fr!'— Chevagnes — Chézy — Yz. — Av.

Dimanche 3 — 8 h 30 - 69 Km
Av - 22 pont — Montilly — D 13 — Agonges — Saint-Menoux — Autry — Meillers — Noyant — Souvigny — Moladier — Av.

Vendredi 8 — 8 h 30 - 66 Km

Av — Yzeure — Les 3 bosses — Neuilly-le-Réal — Chapeau — Thiel-sur-Acolin — La Vallée — Saint-Pourgain-Malcheére
— Foubrac — Yzeure — Av

Dimanche 10 CONCENTRATION des Isles (cyclo, VTT, marche) AL AVERMES

ATTENTION ! Du 13 mai au 16 septembre, sorties du mercredi : départ a 8h

Jeudi 14 (Ascension) - 8 h - 68 Km
Av — 2¢ pont — Moladier — Souvigny — Autry — D 134 — Bourbon-I’Archamb. — Beaumont — Agonges — Montilly — Av.

Concentration a Bourbon-I"Archambault (Cc Bourbon)



Dimanche 17 - 8 h - 70 Km
Av — Trévol — Aurouer — Toury-sur-Jour — Azy-le-Vif — D 978 A — Les Raguets — D 13 — Dornes — Saint-Ennemond
— Gennetines — Av.

Dimanche 24 (Pentecéte) — 8 h - 73 Km
Av —dir. Dornes — Les Roussets — Saint-Ennemond — Lucenay — Cossaye — Lamenay — Gannay — La Chapelle-
aux-Chasses — Yzeure — Av.

Lundi 25 - 8 h - 66 Km
Av — Yzeure — Chapeau — Mercy — Saint-Voir — Gouise — Neuilly — Toulon — Les Champins — Av.

Dimanche 31 L'Yzeurienne (ROYzeure)
Départ : 7h 30 d’Avermes ou 8 h d'Yzeure

J U | N

1¢"— 6 juin : sortie annuelle, a Obernai (67)

Dimanche 7 — 8 h - 68 km — Yzeure — dir. Gennetines (4 km) — a droite, chateau des Bordes — Chézy —
Chevagnes — Thiel/Acolin — Lusigny — Chezy — Gennetines — Av.
Concentration La Conviviale (VC Lusignois)

Dimanche 14 — 8 h - 70 Km
Av — 2¢ pont — Moladier — Besson — Bresnay — Treban — Chatel-de-Neuvre — Bessay — Toulon — Av
Concentration ASPTT, a Chatel-de-Neuvre

Dimanche 21 — 8 h - 73 Km

Av — Moulins — 2¢ pont — D 953 — Marigny — Charnes (chea') — Agonges - D 54 Beaumont — Franchesse — —
Limoise, 2 km, puis a droite — Bel-Air — Saint-Léopardin — Aubigny — Bagneux — Villeneuve — Le Riau — — Aurouér
— Trévol — Av.

Dimanche 28 — 8 h - 80 km

Av — Toulon — Neuilly — Gouise — D 102 (— Saint-Voir) sur2 km —adr, D402 —-adr. D 163 — Treteau—D 21 —
D 461 - Thionne — Chapeau — Yzeure — Av.

J U I L L E T

Dimanche 5 — 8h - 83 km
Av. — Montilly — Couzon — Limoise — Le Veurdre — Livry — Riousse — D 22 — Chantenay-Saint-Imbert — D 22 (sur 5
km) — Les Guichards — Aurouér — Les Roussets — Av..

Dimanche 12 — 8 h - 70 Km
Av — Trévol — Aurouer — Toury-sur-Jour — Azy-le-Vif — D 978 A — Les Raguets — D 13 — Dornes — Saint-Ennemond

— Gennetines — Av.

Mardi14 — 8 h - 60 Km
Av — Moladier — Bois Plan — D 533 — Besson — D 232 — Chétel-de-Neuvre — La Ferté — Bessay — Toulon — Av.
Concentration a Bessay, salle des Associations

Dimanche 19 — 8 h - 77 Km
Av — Gennetines — Lucenay — avant Cossaye, tourner a gauche, puis a droite (C 8) — Les Oudilles — en face,
Duret — Toury-Lurcy — Dornes — D 226 — Saint-Ennemond — Chézy — Yz. — Av.

Dimanche 26 — 8 h - 78 Km
Av — Montilly — Agonges — D 133 — L'Ome — Bourbon — D 1 — Mérolles — D 18 — Meillers — Messarges — Souvigny
— Moladier — Av.

A O U T

Dimanche 2 - 7h 30 - 84 Km

Av - Marigny — Agonges — Beaumont — Franchesse — D 135 — Ygrande — D 192 — Saint-Aubin (sur 1,7 km) —ag.

— Le Mont (cheav d'Ygrande) sur 1,5 km — peu aprés le chea¥, a dr. D 18, sur 3,5 km — passer devant Medtronic,

puis a dr. D 1, puis tt de suite a gauche D 18 (— Meillers, sur 6 km) — D 73 — Souvigny — Coulandon — Av.
(raccourci : Franchesse — Bel Air — Saint-Léopardin — Aubigny — Bagneux — Villeneuve — Avrilly — Trévol —

Av., 65 km)

Dimanche 9 — 7h 30 - 85 Km
Av — Dornes — D13 — « Les Raguets » — D978 — Azy-le-Vif — Saint-Pierre-le-Modatier — Livry — Le Veurdre — Aubigny
— Bagneux — Montilly — Av.

(raccourci : Azy — Toury/Jour — Les Guichards — Aurouér — Le Riau — RN 7 — Avrilly — Trévol — RN 7 — Av., 62 km)



Samedi15 - 8 h - 80 Km
Av — Yzeure — Foubrac — Saint-Pourgain-Malchére — La Vallée — Thiel-sur-Acolin — Chapeau — Mercy — Les Jots
Neuilly-le-Réal — Les 3 bosses — Yzeure — Av.

Dimanche 16 — 8 h - 76 Km

Av — Moladier — Besson — Bresnay — Treban — D 129 (vers Le Theil) sur 2,5 km — a g., petite route sur 2,5 km
(rester a gauche : Lours...) —a g., D 217 (Les Aix) — Chapilliere — Meillard — D 217 — Chéatel-de-Neuvre — La Ferté-
Hauterive — Bessay — Toulon — Av.

Dimanche 23 — 8 h - 82 Km
Av — Yzeure — Chapeau — Mercy — Saint-Voir — D 989 — « La Pierre qui danse » — D 21 — Tréteau — « Carcan » —
D 32 — D 105 — Gouise — Bessay —Toulon — Av.

Dimanche 30 — 8 h - 76 Km

Av. — Yzeure — Foubrac — Saint-Pourgain-Malchére : tt droit, puis a droite aprés le chateau — Pételoup — tt droit —
Chevagnes — D 298 — Beaulon, sur 5 km — A La Croix Blanche (Les Oeufs), a droite, petite route a suivre tt droit
sur 5 km — a droite, D 164, tt droit — Thiel — Chapeau — Neuilly — Toulon — Av.

S E P T E M B R E

Renouvellement des LICENCES : pensez a votre CERTIFICAT MEDICAL

Dimanche 6 — 8 h - 70 Km

Av — 2¢ pont — Moladier — Cressanges — Tronget — Cotes Matras — D 18, puis de suite a droite (petite route évitant
Meillers : en bout de ligne droite, monter a gauche, puis a droite vers la forét) — Messarges — Souvigny — Neuvy —
Av.

Dimanche 13 — 8 h - 66 Km
Av — Moladier — Besson — Bresnay — D 34 La Roche — Chéatel-de-Neuvre — La Ferté — Bessay — Neuilly-le-Réal —
Toulon — Av. Concentration ASPTT, a la Maison du Temps libre, accés par le Bd de Nomazy

Vendredi 18
Assemblée Générale du club cyclo-VTT (salle Islea)

ATTENTION ! A partir du 19 septembre, sorties le samedi a 13h 30

Samedi 19 - 13 h 30 - 67 Km
Av — Trévol — Aurouér — Dornes — D 173 — Neuville-lés-Decize — Saint-Germain-Chassenay — Toury-Lurcy — Saint-

Ennemond — Gennetines — Yzeure— Av.

ATTENTION ! A partir du 23 septembre, sorties le mercredi a 13h 30

Samedi 26 - 13 h 30 - 61 km
Av. — Trevol — dir. Aurouer — D 133 — Le Riau — Villeneuve — Bagneux — D 287 — D 58 — L'Epine — Agonges —
Saint-Menoux — Souvigny — Moladier — Av.

O C T O B R E

Samedi 3 - 13 h 30 - 60 Km
Av — 2¢ pont — Montilly — Bagneux — Aubigny — 1¢ a gauche (dir. Agonges) — 1¢ a droite — Couzon — Beaumont —
Agonges — Marigny — 2¢ pont — Moulins — Av.

Samedi 10 - 13 h 30 - 69 km
Av — 2¢ pont — Moladier — Cressanges — Treban — Chétel-de-Neuvre — La Ferté — Bessay — Toulon — Av
Concentration a Treban (AC Trevol)

Samedi 17 - 13 h 30 - 59 Km
Av — Yzeure — Chapeau — Mercy — Saint-Voir — Les Jots — Neuilly-le-Réal — Toulon/Allier — Av

Samedi 24 - 13 h 30 - 59 Km
Av — Moladier — Souvigny — Saint-Menoux — Agonges — D58 — L’Epine — Bagneux — Villeneuve — Avrilly — Trévol —
Av.

Samedi 31- 13 h 30 - 55 Km
Av — 2¢ pont — Montilly — Bagneux — Villeneuve — Le Riau — Aurouer — Dornes — Gennetines — Yzeure — Av.

N O VvV E M B R E

Samedi 7 (heure d’hiver) — 13 h 30 - 54 Km
Av — route de Dornes — D 288 — Les Marcons — Gennetines — La Croix-de-I'Heume — Les Arnoux — a droite Auzon
— Les Louteaux — Chézy — Lusigny — Foubrac — Yzeure — Av.

Samedi 14 - 13 h 30 - 57 Km
Av — Trévol — Villeneuve — Bagneux — Couzon — a dr. Aubigny — Bagneux — Villeneuve — Aurouer — Trévol — Av.



